Blomessenser för djur

Djur reagerar mycket bra på behandlingen med Dr Bachs blomstermedel. Våra vanliga husdjur kan få stor hjälp av dessa. Det är viktigt att känna det berörda djuret väl och skilja mellan det som är instinktivt, naturligt beteende och det som är i obalans.

Djur uttrycker ofta detta med att skälla, morra, klösa, sparka, darra etc. Våra sällskapsdjur reagerar starkt på vårt eget inflytande och det är bra att samtidigt tänka på hur våra egna attityder och känslor påverkar dem. Ibland väljer man blomstermedel inte enbart för djuren utan också för deras ägare. Det gamla ordspråket ”sådan herre sådan hund” talar för detta.

Doseringen är samma för både stora och små djur som för människor. Man kan droppa blomstermedel direkt i deras vattenskål varje gång man byter dricksvatten. Det viktigaste är att djuret dricker av det minst 4 gånger om dagen. Annars kan man ge dropparna på en sockerbit, morot eller i maten. Det går också bra att låta dem slicka i sig dropparna som placeras på nosen eller på tungan.

Några förslag på blomstermedel till behandling av djur:

Rescue Remedy/Five Flower Remedy
Den mest använda av alla blomstermedel. Vid all sorts stress och olyckor, sjukdom, besök hos veterinären eller när det är svårt att bestämma vilket blomstermedel som behövs.

Aspen
För ängsliga, otrygga och lättskrämda djur som reagerar på saker som man själv inte kan se eller definiera.

Beech
Vid intolerans mot andra djurs eller människors beteende. När djuren vägrar att acceptera vissa situationer.

Cherry Plum
Vid känslan av att vara fången och inte ha kontroll över sin situation. Ofta när djuren flyttas till ett stall eller sätts i bur.

Chestnut Bud
För att stärka inlärning, träning och förmågan att inte upprepa misstagen.

Chicory
Vid stark inriktning på uppmärksamhet, djur som kräver ständigt sällskap. Vid psykosomatiska sjukdomar.

Crab Apple
Vid behov av fysiskt och psykiskt renande.

Heather
När djuren är självfixerade och kräver oavbruten uppmärksamhet. Klarar inte av att bli lämnade ensamma.

Holly
Vid svartsjuka mot andra, vid aggressivitet och oprovocerade attacker mot andra djur eller människor. Ofta hos djur som har blivit misshandlade.

Honeysuckle
För djur som sörjer, vid hemlängtan när de under familjens semester blir bortlämnade till någon annan.

Impatiens
För överspända, nervösa djur som visar tecken på irritation eller stor otålighet.

Mimulus
Vid alla sorters rädslor där man vet orsaken. Djur som är rädda för åska, för att åka bil, hiss, är skotträdda mm.

Olive
Vid total utmattning och trötthet efter sjukdom, traumatisk händelse eller en överansträngning.

Rock Rose
Vid extrem rädsla, skräck och panik.

Scleranthus
Vid skiftande humör och åksjuka.

Star of Bethlehem
Vid all sorts trauma, svåra kroppsskador eller chock, även om man misstänker att detta har hänt i det förflutna.

Vervain
För hyperaktiva och ”överentusiastiska” djur.

Vine
För djur som är dominerande och aggressiva mot svagare eller mindre djur. Aggressiviteten kan bero på tidigare misshandel.

Walnut
För djur som har flyttats, bytt hem eller ägare. Bra att använda vid födseln.

Wild Rose
För apatiska djur som inte vill äta eller delta i olika aktiviteter.

Så använder du blomessenser



	Vid akuta eller tillfälliga behov
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Ta 2 droppar blomessens-koncentrat i ett glas vatten, fruktjuice eller annan dryck och drick sedan ett eller flera glas i små klunkar under hela dagen. Håll dropparna en stund i munnen innan du sväljer för att uppnå optimal effekt.

I nödsituationer eller när man inte har tillgång till vatten kan man droppa 2 droppar av blomessens-koncentratet direkt i munnen.
	
	Vid längre tids användning
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Blanda din egen doseringsflaska med högst 5 olika blomessenser. Fyll en 30 ml pipettflaska med naturligt källvatten (utan kolsyra) och ca 5 ml konjak eller äppelcidervinäger som konserveringsmedel. Tillsätt sedan 2 droppar av varje vald blomessens och ta 4 droppar i munnen direkt ur doseringsflaskan.

Upprepa detta så ofta du behöver, dock minst 4 gånger om dagen. Håll dropparna en stund i munnen innan du sväljer för att uppnå optimal effekt.


Avgör först personlighet och temperament, rädslor, bekymmer, emotionella obalanser. Man kan ta mer än en blomessens åt gången, men det bör inte vara svårt att begränsa sitt urval till högst fem stycken. Här kan du göra testet!
Blomessenserna är starka koncentrat varför man bara behöver blanda ut ett par droppar i vatten för att de skall fungera. Essenserna är helt ofarliga och därför kan de användas av alla från spädbarn till vuxna, sjuka som friska, husdjur och krukväxter, av människor i livets alla skeden.

De passar även bra ihop med vanliga läkemedel och naturpreparat.

